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INTRODUZIONE

Il rapporto uomo-cane risale a tempi molto antichi, quando I’animale veniva visto prevalentemente per fini
specifici. Con la modernizzazione della societa, gli animali, in particolare quelli definiti “da compagnia”,
svolgono oggi un ruolo diverso. Questa evoluzione zooantropologica ha portato alcuni animali domestici a
diventare per 'uomo fedeli compagni di vita e, pil recentemente, validi supporti terapeutici. Le pratiche
cliniche che sfruttano la collaborazione di animali per favorire il miglioramento di differenti situazioni di
disagio sono state a lungo identificate come pet-therapy, (Boris Levinson, 1962). All'iniziale intuizione del
valore terapeutico degli animali sono state dedicate numerose ricerche scientifiche, che ne hanno favorito
I’evoluzione non solo metodologica.( Martin, F., & Farnum, J. (2002).,S.Mufioz et al, 2011; G Berry et al.
2013, Cirulli et al.,2011 ) .Oggi si preferisce parlare di “Interventi assistiti dagli animali” (IAA), termine
generale che indica diversi tipi di prestazioni a valenza terapeutica, riabilitativa, educativa, didattica e
ricreativa che prevedono il coinvolgimento di animali domestici, e che sono rivolti a persone affette da
disturbi della sfera fisica, neuromotoria, mentale e psichica, ma possono essere indirizzati anche al
miglioramento della qualita della vita di individui sani. A seconda degli obiettivi e delle aree di intervento si
parla di Attivita assistite dagli animali (AAA), Terapie assistite dagli animali (TAA), per le cui definizioni si
rimanda all’art. 50 della Legge provinciale n. 6 del 23 Luglio 2010. Gli animali maggiormente coinvolti nelle
pratiche di IAA sono senza dubbio i cani che, grazie ad una lunghissima storia di co-evoluzione, hanno
sviluppato un sistema comune di comunicazione con I'uomo. In Italia la Pet Therapy e stata riconosciuta
come cura ufficiale dal Decreto del Presidente del Consiglio dei Ministri del 28 febbraio 2003 recante
disposizioni in materia di benessere degli animali da compagnia e Pet Therapy, su proposta del Ministro
della Salute Nonostante tale riconoscimento, non esiste una legislazione specifica in materia. Evidenze
scientifiche e strumenti metodologici adeguati e scientificamente validati sono requisiti fondamentali
affinché gli Interventi Assistiti con Animali (IAA) possano diventare degli strumenti innovativi all'interno del
Servizio Sanitario Nazionale. E’ dunque a partire da queste premesse che il Reparto di Neuroscienze
comportamentali dell’Istituto Superiore di Sanita (ISS), insieme al Centro di Referenza Nazionale "Interventi
assistiti dagli animali" e al Ministero della Salute, tenta di colmare il vuoto legislativo in materia di IAA e di
rispondere all’esigenza formativa delle molteplici figure professionali coinvolte (veterinari, medici,
psicologi, educatori, educatori cinofili, etologi), con la stesura di Linee guida dirette ai Veterinari delle ASL e
ai Direttori Sanitari degli Ospedali, con particolare riguardo a quelli Pediatrici e alle cliniche di lungodegenza
per soggetti anziani. Il 25 marzo 2015, e stato firmato I'accordo tra il Governo, le Regioni e le Province
autonome di Trento e di Bolzano sul documento recante “Linee guida nazionali per gli Interventi Assistiti
con gli Animali (IAA)” ( (http://www.iss.it) (.Accordo tra il Governo, le Regioni e le Province autonome di

Trento e di Bolzano sul documento recante “Linee guida nazionali per gli interventi assistiti con gli animali
(IAA)”. Accordo, ai sensi degli articoli 2, comma 2, lett. b) e 4, comma 1, del decreto legislativo 28 agosto
1997, n. 281).



.BIBLIOGRAFIA

Cirulli, F., Borgi, M., Berry, A., Francia N. and Alleva, E. Animal-assisted therapies and activities a
innovative approaches to mental health interventions. Annali dell’Istituto Superiore di Sanita, vol. 47, n.




PROGETTO PILOTA JOYDOG

Attivita assistita con Animali (A.A.A.) nell'ambito
dell’istituzione di un programma di T.A.A. (Terapia
assistita con Animali)

AAA - Attivita Assistite dagli Animali

progetti di triangolazione riferiti ad un polo di fruizione che puo essere collettivo e
che ha una maggior insistenza sugli obiettivi di tipo integrativo e di welfare generale
tarati soprattutto sul piano della promozione del benessere complessivo della
persona e dell’integrazione sociale e relazionale il benessere si promuove da una
parte mitigando i fattori di problematicita, dall’altra offrendo occasioni di
espressione e di cambiamento alla persona







n Capacita assoluta diinserimento nel gruppo e di collaborare con 'uomo.







SCHEDA MORPI

Measurement of Pet Intervention, MOPI
Evaluator:
Title:
Date: / /
Client:

Please rate the client on the following behaviors based on your interactions with the client. You are being
asked to rate the client’s behavior on a 7-point Likert scale where:

1 = no evidence of this behavior

7 = strong evidence of this behavior

Please circle the corresponding number:

No evidence Strong evidence
Attention Span 1 2 3 4 5 6 7
Physical Movement 1 2 3 4 5 6 7
Communication | 2 3 4 5 6 7
Compliance 1 2 3 4 5 6 7
Attention Span: This involves attention and concentration, as well as “time on task™ for a
particular activity: the uninterrupted time the client devotes to an activity until
being distracted.

Physical Movement:  This involves both gross and fine motor skills, and encompasses mobility. task-
oriented movement: observably intentional movement by the client.

Communication: This involves verbal expression only; observably intentional attempts to commu-
nicate verbally by the client.

Compliance: This involves the client’s following directions both implicit and direct: the
completion of assigned tasks.

Comments:




EQUIPE
L’Equipe di lavoro sara costituita da

Un terapista e/o medico della struttura che compilera di
formulari MOPI ed interagira nell’ambito della AAA valutando
di volta in volta le reazioni dei ragazzi. Al personale della
struttura e devoluto il compito di scegliere i soggetti da
coinvolgere.

Un educatore cinofilo che verifichera lo stato fisico e psichico
del cane durante I'’AAA e guidera il conduttore nelle varie fasi
di approccio

Un conduttore che portera materialmente il cane e sequira le
indicazioni dell’educatore cinofilo

Un Terapista della riabilitazione specializzato in AAA che
filmera alcune e preparera inizialmente gli operatori della
struttura con nozioni di base

Un medico veterinario che valutera all’inizio degli AAA lo
score attitudinale del cane e successivamente il suo stato di
benessere psico-fisico.

Un laureato in discipline Biologiche che curera l’elaborazione
dei dati scientifici e ne redigera il rapporto

* Al fine di migliorare il benessere del cane e limitarne lo stress
saranno utilizzati a rotazione diversi soggetti sia maschi che
femmine tutti preliminarmente valutati



REQUISITI

Ogni ragazzo che partecipera alle attivita AAA sara tesserato
con I’ ASD Le querce del nahual dog center e necessitera
dell’autorizzazione del legale tutore alla partecipazione.l cani
che parteciperanno alle attivita saranno di razza Border
Collies, vaccinati ed in regola con tutte le prescrizioni sanitarie
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